PSYCHOLOGIA MIEJSCA
Dziedzina nauki badajaca psychologiczne aspekty zwigzkdéw cztowieka z jego otoczeniem, ze
szczegdlnym uwzglednieniem mechanizmoéw budujgcych relacje cztowiek-miejsce.

Psychologia miejsca osadzona jest w psychologii srodowiskowej, badajgcej zwigzki cztowieka i
Srodowiska rozumiane dwukierunkowo: jako wptyw cztowieka na Srodowisko i srodowiska na
cztowieka. Przedstawiciele tej dyscypliny podkreslajg emocjonalng (nie intelektualng) podstawe
relacji cztowiek-miejsce, ktéra wyraza sie w okreslonych zachowaniach, postawach (spotecznych,
indywidualnych) i przekonaniach. W koncepcjach psychologii miejsca wykorzystywane sg elementy
psychologii spotecznej, psychologii rozwojowej, psychologii poznawczej i psychologii
behawioralnej. W tym podejsciu psychologiczng interpretacje zyskuje kategoria miejsca,
oznaczajaca tu nie tyle lokalizacje rozumiang w sensie geograficznym czy fizycznym, ile raczej
»doswiadczenie wewnetrzne” o charakterze emocjonalnym.

Wsrod zagadnien szczegdlnie podkreslanych przez przedstawicieli psychologii miejsca znajdujg sie
kwestie dotyczgce: 1) poczucia przynaleznosci do miejsca traktowanego w kategoriach swojskosci,
zazytosci czy zaangazowania (Lewicka), 2) tozsamosci (identyfikacji z miejscem, zaréwno w aspekcie
jednostkowym, jak i spotecznym) oraz 3) przywigzania do miejsca, czyli pewnej postawy
emocjonalnej budowanej na bazie zaréwno fizyczno-przyrodniczych cech miejsca, jak i wpisanych
w nie znaczen symbolicznych, powigzanych z nimi wartosci czy historycznych losow miejsca (z
ktorymi moze by¢ zwigzana indywidualna biografia), stwarzajgcych poczucie ciggtosci z
przesztoscig, ucielesniajgcych tradycje (Madurowicz). Identyfikacja z miejscem (utozsamienie sie z
nim) nastepuje w przypadku szczegdlnie silnego poczucia przynaleznosci do miejsca, traktowanego
w kategoriach wyjatkowosci (znajdujgcej wyraz np. w idei genius loci [Norberg-Schultz]), co
przektada sie z kolei na ludzkie poczucie wtasnej odmiennosci od innych (Twigger-Ross i Uzzell).
Stopien tej identyfikacji zalezy od rodzaju miejsca (dla niektéorych to rodzinna wies, dla innych
region czy kraj itd.) i skorelowany jest z takimi czynnikami, jak swiadomos¢, poziom wyksztatcenia
oraz innych, na bazie ktérych cztowiek buduje swg tozsamos¢: etnicznych, genderowych,
zwigzanych z wiekiem, religijnych czy zwigzanych z obecnoscig bliskich oséb. Czasem identyfikacja
,waska” (np. regionalna) jest stabsza niz ,,szeroka” (narodowa), czasem odwrotnie.

Wsrod wspodtczesnych problemdéw psychologii miejsca jako szczegdlnie istotne wskazaé nalezy te
odnoszgce sie do tak zwanego ,zakorzenienia dynamicznego” czy ,terytorium zmiennego”,
ksztattujgcego zmienne i ptynne tozsamosci kreowane przez media (utozsamiamy sie z np.
miejscami znanymi z telewizji [Kita]). Istotnym zagadnieniem rozwazanym w ramach psychologii
miejsca jest tez pamieé miejsca, zaréwno indywidualna, jak i spoteczna.

Psychologia miejsca moze by¢ przydatna w projektowaniu urbanistycznym i architektonicznym.
Sposdb zabudowy i ksztattowania miejsca (otoczenia, okolicy) moze sprzyja¢ tworzeniu relacji
miedzyludzkich, zapewniaé warunki do realizacji potrzeb, podkreslaé prestiz czy range spotfeczng,
wywotywac okreslone emocje i postawy (Borowska).

[M.G.]
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