Znaczenie progu jako granicy w kontekscie kultury ludowej w Polsce

ranice tworzymy wszyscy. Jest to potrzeba umystu cztowieka, ktéry poszukujac
swojego miejsca we wszechswiecie oswaja najblizsze sobie sSrodowisko. Kreujemy
swoéj mikrokosmos tak, by stat sie przyjazny i bezpieczny do zamieszkania oraz
oddzielamy go od przestrzeni obcej, zewnetrznej, niebezpiecznej. Jedng z takich
granic jest prég domu. Prég to granica widoczna, namacalna. Czasem
przekraczamy go w ciggu dnia wiele razy: ze strefy bezpiecznej do tej zewnetrznej i na odwrét.
Nic zatem dziwnego, ze w umystowosci wielu ludow zrodzita sie potrzeba ustanowienia rytuatow,

ktére umozliwityb zedstawie niektore
z tych, ktoére dotyc

Zgodnie z pol rze ludowej, prog
rozdzielat dwie rz , zewnetrzng. Prog
traktowano jako g akralng, ktérej przystuguje szczegélna moc. owe mijanie progu
oznaczato przejscie 4 Sci i pociggato za sobg
niebezpieczenstw oraz narazenia sie

na szkodliwe dziatanie tych ztych i czto wi nieprzyjaz rzekraczanie progu kazdorazowo

taczyto sie zrézne ze niemal kazda czynnosé wykonywana

przy progu lub nad zatem towarzyszyt
swoisty ,obrzed przejscia” przebiegajgcy w kilku etapach: wytaczenia, p czenia i wtaczenia.
Zgodnie z wyznaw iej wi jami i €nie progu mozna
byto wywotac cho téw gwarantowato
utrzymanie porza y¢ w kategoriach
srodkéw apotrope nstwo.
Specyficzn innej, a doktadniej
w obrzedach przejscia zwigzanych z narodzinami, zaslubinami 1 smiercia. Nowozency
przekraczajac prég domu rodzicow panny miodej préog musieli pocatowaé. Panna mitoda
przekraczajac prog tesciéw musiata bacznie uwazaé, by go nie nastgpic¢. W celu zapewnienia sobie
lekkiego porodu, kobieta w cigzy powinna unika¢ siadania na progu, powinna takze unikaé
przekraczania progu miedzy dwoma siedzgcymi na progu mezczyznami, aby dziecku wtosy nie
rozdzielaty sie na dwa wierzchofki. Z kolei przecinanie lub rozcinanie czegokolwiek przez ciezarng
stojgcg na progu grozito narodzinami dziecka z blizng na twarzy lub okaleczonego. Ciezarna
powinna takze unika¢ wylewania czegokolwiek przez prég, w przeciwnym razie dziecko mogtoby
wymiotowad. Potoznicy nie wolno byfo przekroczy¢ progu bez trzymania noza w reku. Gdyby

zaniedbata tego obowigzku, mogtby podwiac jg ,zty wiatr”. Metal (w postaci nozy, siekier,



podkédw czy tancuchdéw) byt zresztg na polskiej wsi powszechnie stosowany jako sSrodek
apotropeiczny. W niektérych regionach Polski w dniu chrztu dziecka przed progiem chaty
ktadziono siekiere, ktérg najpierw przestepowata starsza kobieta ze $wiezo ochrzczonym
dzieckiem na rekach, a za nig dopiero do domu wstepowata reszta gosci. Po powrocie z kosciofa
rodzice chrzestni na progu kfadli dziecko i rézgg z trzciny uderzali je, by byto postuszne. Jesdli
poprzednie dzieci w rodzinie chorowaty, unikano przekraczania progu, zas dziecko odbierano od
niosgcej je z kosciota matki chrzestnej przez okno. Jak sgdzono, winnymi choréb mogty by¢
gniezdzace sie na progu zte moce. Takze zwyczaje pogrzebowe witgczaty przekraczanie progu do
swej obrzedowosci. Wynoszac ciato zmartego gospodarza przystawano na progu i lekko uderzano
trzy razy trumng o prég na znak pozegnania z nieboszczykiem, ale i zabezpieczenia sie przed

ewentualnym po owinna by¢ takze

wyprowadzana o ieszkancow przed
powrotem nieboszczyka i zabrania

Wsrod in i kazow podkreslajacych

pieczenie sie przed

graniczng funkcje skazac¢ zakaz witania sie na p

nieszczesciem, nieprzyjazni t takze zakaz podawania przez
prog napojéw i pic jmowali wedrowcy

i zebracy. Miat by¢'0znakga niezyczliwosci i nieszczer tynéw przez proég,

zabezpieczajgc sie Iberg — przed przypadkowym ochlapaniem

stojgcego na ze gniew. Jeszcze w

dwudziestoleciu m

nym, a nawet latach powojen rzez wyruszeniem

w dtugg podréz, prze iem klekano i sktadano pok znoscig dotykano go dtonia, a

nawet catowano. zeniami, prég miat
swoich straznikow celu zaskarbienia
sobie jego przych iem kurzg gtowe.
Srodkiem zapewni rowom miato by¢
zakopywanie pod kier czy gwozdzi.
Powszechne byto w dawnej Polsce przekonanie, ze krety ryjgce pole zwiastujg rychtg $mieré
gospodarza, od czego zabezpieczeniem miato by¢ ztapanie kreta i zakopanie go zywcem pod
progiem. W tradycyjnym wiejskim domu wejscie znajdowato sie czesto od wschodu, strony
prawej waloryzowane] pozytywnie, i od progu zaczynano takze zamiatanie izby. Nad progiem,
szczegdlnie w domu nowo wybudowanym, nalezato przybi¢ podkowe, najlepiej takg znaleziong
w pierwszy pigtek miesiaca.

Miejsce zamieszkiwane przez cztowieka — jak pisat Mircea Eliade — nie jest jakosciowo
jednorodne. Ludzie budujg domy wydzielajgc je z zewnetrznej wzgledem domu przestrzeni,
podkreslajg symbolicznie granice miedzy dwoma przestrzeniami. W polskiej kulturze ludowej w

czasie budowania domu podejmowano wiele zabiegdw magicznych majgcych na celu
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wyodrebnienie go z otaczajgcej dom przestrzeni. Przez fakt magicznego konstruowania
przestrzeni statf sie on obszarem nadajgcym sie do zamieszkania, o wyraznej wartosci pozytywnej
w odrdznieniu od przestrzeni zewnetrznej, ktéra posiadata wartos¢ negatywna. Dziatanie
pozytywnych mocy duchowych obowigzywato tylko w obrebie domu, i ustawato poza jego
granicami. O ile Sciany domu zawsze stanowity granice statg i nieprzekraczalng, o tyle prég to
miejsce w ktérym wcigz nastepowato przekraczanie granicy. Zakazy i nakazy zwigzane z progiem
podkreslajg jego role jako obszaru, na ktorym przejawiajg swojg dziatalnos¢ zte moce. Tak jak
kazda granica, np. miedza czy droga, prog bywat miejscem, w ktdrym postepujac bez zachowania
przepisbw magicznych mozna sie bylo narazi¢ na ich ztodliwosé. Zabiegi zwigzane z
przekraczaniem granicy domu miaty na celu niedopuszczenie do jego wnetrza ztych mocy z

zewnatrz. Dom p sce szczesliwe, do

ktérego niepowo d warunkiem, ze

przekraczanie jego granicy odbywa isami. Dlatego tez
osoba, ktéra chci aniu progu wykonywata
czynnosci w kolejn
tytem powodowato w $wiad SCj izmi SCi trzeni domowej z waloryzowane;j
dodatnio na walor y i otwierato droge

do wnetrza domu ztym mocom z zewnatrz. Prawdo o dzis$ jest obecne

w niektdrych prz cych tego, by nie wraca¢ do domu po

zapomniany przed oze spowodowac

niechcacy przekro cy tytem.

Prég jako dzielajgca dwie przestrz sposéb, w jaki w kulturze

ludowej wartoscio pierwszg tgczac z
porzgdkiem, drug em oraz potrzebg
zabezpieczenia pr wsze taczyto sie z

ryzykiem zwigzany iej.
Magdalena Gimbut
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